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Association l écocllicoA

ecologie et alternatives a Saint-Genis-Laval

PRESENTE
DU 9 SEPTEMBRE AU 1ER OCCTOCBRE

SAINT-GENIS-LAVAL

.....

AGISSONS POUR DES TERRITOIRES
JUSTES ET DURABLES

EXPOSITIONS, VISITE DE FERME,
BALADE A VELO, CINE-DEBAT,
ATELIERS, GRATIFERIA...

WWW.LECOCLICOT.BLOGSPOT.COM

| N



PROCGRAMME DES

V-4

ACTIVITES ET ATELIERS

Samedi 9 Samedi 16 septembre
10h a 12h: Exposition
Salade Tomate Oignon

S & By Médiatheque B612
[ /4

venez participer a wun

septembre,
forum des

associatftions

présentation

fw}y%a’relier ludique et
a : & interactit pour
Fete des possibles-s 2N

Ve, <N ~comprendre |les enjeux

du programme de |la

st-genoise
- .y autour de son
et mini expositionw

" __ alimentation
Le contenu %j} Py \ | )
de mon assiette” L ’ - o partir e 13ans
entrée libre -

Animations a 11h et 16h

En partenariat avec 16 h a 17h : Atelier

| " Amap Le panier odeurs & saveurs

B | 1 ,
PO aroe ©s au Jardin potagé des
4 saisons des Collonges

- entrée libre -

Samedi 16 septembre

A partir de 9h : une journée a la ferme
Chez Véronique et Nicolas Aymard a Chaussan,

producteurs de |légumes biologiques : récolte des

pommes de terre, repas partagé, et visite de |la ferme

En partenariat avec |"Amap Le panier des Barolles
Inscription par courriel : legumesetcieelaposte.net

Dimanche 17 septembre, 4
de 9h30 a 16h : balade & vélo e 5
accompagnée jusqu'au Domaine " JOU ’8

Melchior Philibert a Chorly,“}. s N E E
suivi de la visite du Centre de "L.plantes

&

: : : : DE LECO-JARDINAGE
B @) 1- an i q u e e 1' VI S | 'l' e | | b r e d e | ad *  PRODUCTEURS / ASSOCIATIONS / ANIMATIONS

DOMAINE
d e MELCHIOR-PHILIBERT
VILLE DE CHARLY
68390

DIMANCHE
17 SEPT. 2023
10H | 18H

journée des plantes et

| " éco-jardinage.

- familles, sur inscription -

Jeudi 21 septembre
19h a 22h : Fresque de |"alimentation

Deéecouvrez au travers 5
d ' un atelier ludique et collaboratif (.)
les enjeux environnementaux, sanitaires s
_ - \ , . — LA FRESQUE DE —
et sociaux |liés a votre alimentation LALIMENTATION
Salle de |la Caponniere,
rue de |la ville a St Genis-Laval

- adultes, sur inscription -



Samedi 23 septembre - 10h a 16h

Samedi bien a la Médiatheque Bé612

Exposition Salade Tomate Oignon : venez

iprasi|ticiper a un atelier ludique et interactif pour

[comprendre |les enjeux autour de son alimentation
o

10h-12h : Exposition interactive Salade Tomate
oignons, suivi d'un atelier fabrication d un apéro
goutu et économique
14h-16h : Exposition interactive Salade Tomate
oignons, suivi d'un jeu pour décortiquer les labels
alimentaires
- entrée |libre selon places disponibles ou réservation (ci-dessous)

Ateliers chez nos commercantes partenaires

14h-1T5h : créer son infusion personnalisée pour

améliorer sa digestion a |la Boutique Herbes et
bienfaits - sur inscription-

132h-15h : atelier cuisine diététique a |la boutique

Tout part en vrac

~-entrée |libre selon places disponibles ou réservation (ci-dessous)

Dimanche 24 septembre, 17h30-20h
Doc du dimanche, Cinéma La Mouche .’
Ciné-déebat autour du film =

KT
“"De |l"assiette a |"océan”. DE.‘
Notre alimentation pourrait sauver |"océan 7 L’ASSIETTE

Débat a |"issue de |la projection

. % ’ 4
Taritfs : Normal 6 € / Réduit 5 € / -14 ans 4 £ ﬁLU@EAN

ET ET MALAURY

Dimanche 1er octobre

“"Un dimanche sur le plateau”

A |"occasion de |"événement organisé par |la ville de
Saint-Genis-Laval sur |le plateau des Barolles,
nous proposerons un stand avec
eune gratiferia sur |le théeéme de |la cuisine : livres

et ustensiles de cuisine, etc... : je donne, je

prends dans un esprit de partage et de gratuité
eune exposition “"Partager notre expérience
relative a |'"alimentation de demain”

Du 9 septembre au ler octobre,
retrouvez a |la librairie Murmure des mots

5 avenue Clémenceau, une sélection de livres

autour de |"alimentation durable.



y
y
A 4
v

AGISSONS POUR DES TERRITOIRES
JUSTES ET DURABLES

L' écoclicot s'associe a la Fete des Possibles

pour organiser des évenements autour de

|l " alimentation durable.
La Féte des Possibles,

c est des centaines
d " événements organisés

chaque année partout a

travers
la France et |la Belgique pour rendre visibles toutes |les
initiatives citoyennes qui construisent une société plus
durable, humaine et solidaire.
Au sein de |la Féte des possibles, L'"écoclicot souhaite
porter le sujet de |"alimentation, qui est un élément
crucial de |la transition

é¢cologique et solidaire.
nourrir pour
planéte ? Quels sont

Comment mieux se soi-méeme et pour |la

les enjeux et comment je

P eux
agir 7
Le programme construit s articule sur 2 thématiques
l1- Comprendre ce que je mets dans mon assiette
2- Comment agir concrétement pour

rendre mon

saine et respectueuse de
I/ . ?
|"environnement 7

)
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Association ﬁl é«oooé ,007'

ecologie et alternatives a Saint-Genis-Lavall
Créée en 2009 par des
notre association
“fransition

alimentation plus

citoyennes et citfoyens st-genois,

oeuvre |localement pour

promouvoir une
é¢cologique, sociale et

solidaire” d e notre
territoire.

Cette édition 2023 de | @ féete des possibles a été
imaginée et concoctée par toute |"équipe de L'écoclicot et
amis associes.

Détails et

inscriptions aux activiteées
Rendez-vous en

ligne sur www.lecoclicot.blogspot.com

Plus d'informations : 06 19 72 29 38

Nos partenaires de |la Fete des possibles

Le Pawraesr

des Barolles . !.! . 6]2
Ap CINE _
Saint-Genis Laval ‘ LALOREHE

MEDIATHEQUE
SAINT-GENIS-LAVAL

Herbes et bienfaits
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